
ПАМЯТКА “Безопасный дом для ребенка” 
Отдел по делам несовершеннолетних 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

ЗАПОМНИТЕ 7 ПРАВИЛ, ЧТОБЫ НЕ ДОПУСТИТЬ ГИБЕЛИ ВАШЕГО РЕБЕНКА! 

 1 ПРАВИЛО:   Не  оставлять  окно открытым, поскольку достаточно отвлечься на 
секунду, которая может стать последним мгновением в жизни ребенка или искалечить ее 
навсегда. 

 2 ПРАВИЛО:   Не  использовать москитные сетки без соответствующей защиты окна. 
Ребенок видит некое препятствие впереди, уверенно упирается на него и в результате 

часто выпадает вместе с сеткой, которая не рассчитана на вес даже годовалого ребенка. 

 3 ПРАВИЛО: Не оставлять ребенка без присмотра, особенно, играющего возле окон и 
стеклянных дверей. 

4 ПРАВИЛО:    Не  ставить  мебель поблизости окон, чтобы ребенок не взобрался на 
подоконник. 

 5 ПРАВИЛО:  Не позволять детям прыгать на кровати или другой мебели, 

расположенной вблизи окон. 

 6 ПРАВИЛО:  Тщательно подобрать аксессуары на окна. Средства солнцезащиты 
(жалюзи и рулонные шторы) должны быть без свисающих шнуров и цепочек. Ребенок 

может с их помощью взобраться на окно или запутаться в них, тем самым спровоцировать 
удушье. 

 7 ПРАВИЛО: Установить на окна блокираторы, препятствующие открытию окна 

ребенком самостоятельно. 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДОМА: 

 Храните огнестрельное оружие, в том числе ограниченного поражения, только в сейфах! 

Передвигайтесь в лифтах совместно с детьми! 

Разъясните детям, чтобы не передвигались в лифтах самостоятельно, особенно, с 

незнакомыми людьми. 

Отравления 

– домашняя аптечка должна быть абсолютно недоступна для детей; 
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– не давайте ребенку лекарства, предназначенные для взрослых; 

– яды бывают опасны не только при заглатывании, но и при вдыхании, попадании на 
кожу, в глаза и на одежду. Нельзя хранить эти вещества в бутылках для пищевых 
продуктов – дети могут по ошибке выпить их, держите яды в плотно закрытых 

маркированных контейнерах, в недоступном для детей месте; 

– соблюдайте правила противопожарной безопасности, особенно там, где есть открытый 
огонь (отравление угарным газом смертельно в 80-85% случаев); 

– установите дымовую сигнализацию в каждой комнате своего дома, проверяйте датчики 
ежемесячно, чтобы убедиться, что они работают; 

– приобретите огнетушитель в ваш дом, разговаривайте с ребенком об опасностях 

пожара, разработайте с ним план эвакуации и регулярно напоминайте, проверяя его 
знания. 

Поражение электрическим током 

 – закрывайте розетки специальными защитными накладками; 

 – электрические провода должны быть спрятаны в специальные короба; 

– не разрешайте детям использовать электроприборы, в том числе сотовые телефоны, 
вблизи воды; 

– не разрешайте ребенку прикасаться к работающим электрическим приборам (руки 

ребенка могут оказаться мокрыми, вода – хороший проводник, ребенок может получить 
удар электрическим током) 

  Падение мебели и тяжелой электрической техники 

 – закрепите неустойчивую мебель, особенно тяжелую бытовую технику на ней; 

– комод и телевизор закрепите к стене с помощью цепочки или стального троса, с 
расчетом на значительную нагрузку; 

– проверьте правильность размещения игрушек они не должны находиться на высоте, 
превышающей рост ребенка; 

 – не оставляйте ребенка вблизи чайников и кастрюль с горячей водой. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Запишите номера экстренных служб, повесьте их на видном месте, убедитесь, что они 
сохранены в телефонах всех членов семьи. 



Выучите с ребенком ваш адрес, имена родителей и номера их телефонов наизусть – как 

только это будет возможным. Постоянно повторяйте с ребенком эти номера в виде игры, 
давайте ему самому набирать и звонить маме или папе. 

Убедите ребенка, что его жизнь важнее, чем все вещи в доме, игрушки, документы и 

домашние животные – вместе взятые. Пусть он будет уверен, что при пожаре ему нужно 
немедленно покинуть дом, не думая больше ни о чем. 

Имейте дома минимальную аптечку с экстренными лекарствами и перевязочным 

материалом. 

Берегите своих детей! ПОМНИТЕ! Только бдительное отношение к своим 
собственным детям со стороны вас, РОДИТЕЛЕЙ, поможет избежать беды! 

Проверьте прямо сейчас, где находятся ваши дети! 
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